
梁牧與你談一談 

 

 上禮拜在這園地，提及二月十日至三月廿六日為大齋

期(LENT) ，願與恩浸人作以下的建議： 

 

1. 改變你的生活習慣—在這四十天調整你的生活習，看

看有什麼需要調整，如花在電視、電話和電腦的時

間。 

2. 餵養自己的靈性—早起卅分迎見主、享受藉讀經、默

想和禱告與主相交配合恩典華浸背頌經文。 

3. 進食清淡的食物—在這段時期，進食清淡的食物、少

食一些，藉著肉體的飢餓，經歷對神的渴望，將節省

的食物消費，捐贈給教會慈善機構，供應有需要的

人。 

4. 成為為主背十架的古利奈人西門—西門幫助主背負十

架，在我們社交圈內，有不少的人背負重擔，可為他

們禱告、用愛心協助他們。 

5. 避免說人閒話和傳播別人的評語—避免溜入對人有消

極的言談，善待別人，說造就人的好話。 

6. 聯絡一些從未聯絡過的親朋戚友—你一直想念、不知

覺地記得他們，可不撥個電話、微信、寄張卡片或親

臨其府上聚一聚。 

7. 邀請未信主的家人、同事和朋友參加教會的復活節聚

會！ 

 

 禮拜一（二月十五日）早上與師母一同參加，在曉市

頓華人浸信會的休士頓華人浸信會教牧團契禱告會。今年

的主席是何國明牧師、副主席是張文傳牧師，今次聚會超

過卅位教牧同工及師母出席，分享、交通團契和禱告時刻

，何等的美！ 

 在分享時段，陶加獻牧師分享一個非常特別、甜蜜且

難過的經歷： 

 『二月七日被邀請到休士頓安德生癌症中心，會見從

中國西安來的枝先生/30 歲，因其女朋友趙小姐/25 歲，在

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大腸癌未期，願意信靠主耶穌，所以，陶牧師趕至醫院，

分享福音、救恩信息，他們倆人和趙小姐均決心信靠主，

陶牧師就地在病房為他們主持洗禮禮節。 

 因早前在西安，他們己決定舉行結婚典禮，在籌備婚

禮期間，趙小姐身體不適，前往醫院就診，發現患上大腸

癌，無法在西安醫治，因此飛來休士頓，盼望有得醫治的

機會，可惜未克完願！但枝先生為之遵守諾言，明知未婚

妻在世日子無多，徵得趙蕾的父母親同意，在廿多位家人

、朋友和護士見證下，陶牧師在當晚八時在病房主持結婚

典禮，完成了一對新人的願望！二月八日(農曆年初一)凌

晨一時卅分，趙蕾姊妹息了地上的勞苦、病痛，女息主懷

，相隔四小時卅分鐘。』 

 

 二月十四日(主日)下午，陶牧師在永福殯儀館主持之

趙姊妹的安息禮拜，隨即舉行火葬禮。現在枝弟兄攜帶愛

妻的骨灰和其岳父岳母返回西安定居。欣賞枝弟兄的愛情

。感激陶加獻牧師的無私、好牧人的情懷！ 

 禮拜三(二月十七日)中午，迦南團契再度進行探訪事

工，一行五人前往 The Sycamores at Sugar Land長輩宿

舍探望鄭先生，談笑風生，一樂也！ 

 

 禮拜五(二月十九日)中午，與師母前往我們九位長輩

們前往 World Senior Service 康樂中心，探望他們和參觀

其中心的設施。這康樂中心的主持人是廖晟凱先生，每天

供應早、午餐，設有各種學習班別，有舞蹈、書法、繪畫

等，各種運動設施等，還有護士當值，有小巴提供前往超

級市場購買日用品、雜物和送至診所接受醫療服務，且有

藥房派遣職員至中心分發及解釋服用方法。謝謝恩浸人方

浩迅弟兄安排與長輩們同進美味午餐、中心經理親臨款待

引領參觀。願主賜這些長輩生活無憂、身心愉快，心中有

主同在！感恩！      

 梁德舜牧師 
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